
    

第第第第３３３３回回回回    エアロビックエアロビックエアロビックエアロビックフライトフライトフライトフライト選手権選手権選手権選手権    
                                    予選予選予選予選ラウンドラウンドラウンドラウンド攻略攻略攻略攻略セミナーセミナーセミナーセミナー    
                            
  日 時：２００８年 ９月 １４日（日） 受付 １５：３０～ 終了１９：００ 

  会 場：東区牛田公民館 （ビックウエーブ内） 

  主 催：広島県エアロビック連盟  

協 賛：明治乳業株式会社 

        講講講講    師師師師：ＪＡＦ：ＪＡＦ：ＪＡＦ：ＪＡＦ認定審判員認定審判員認定審判員認定審判員・・・・コンペティションリーダーコンペティションリーダーコンペティションリーダーコンペティションリーダー    菅野牧子菅野牧子菅野牧子菅野牧子    

                            

＜＜＜＜内内内内    容容容容＞＞＞＞    ＪＡＦＪＡＦＪＡＦＪＡＦサーキットツアールーティーンサーキットツアールーティーンサーキットツアールーティーンサーキットツアールーティーン、、、、地区予選地区予選地区予選地区予選ルーティーンルーティーンルーティーンルーティーン、、、、またまたまたまた予選予選予選予選にににに必必必必

要要要要なななな心得心得心得心得＆＆＆＆技術技術技術技術ををををＪＡＦＪＡＦＪＡＦＪＡＦ看板看板看板看板リーダーリーダーリーダーリーダーのののの菅野牧子菅野牧子菅野牧子菅野牧子がががが丁寧丁寧丁寧丁寧にににに指導致指導致指導致指導致ししししますますますます。。。。    

＜＜＜＜参参参参    加加加加    料料料料＞＞＞＞    

                     大人 ￥３，０００   子供 ￥１，５００        

＜＜＜＜注意事項注意事項注意事項注意事項＞＞＞＞    

お申し込みは必要ありません。当日直接会場に、参加申込書とシューズを持ってお越し下さい。支払いも当日

会場で受付の際にお支払い下さい。 

＜＜＜＜問合問合問合問合せせせせ先先先先＞＞＞＞  E  E  E  Eメールメールメールメール::::    k.reiko@do2k.reiko@do2k.reiko@do2k.reiko@do2.enjoy.ne.jp.enjoy.ne.jp.enjoy.ne.jp.enjoy.ne.jp                            

                    キリトリセン                       

        参参参参    加加加加    申申申申    込込込込    書書書書            

     

    ふ り が な                               年齢 

氏  名                       合計金額 ￥ 

住  所 〒                     Ｅ－ｍａｉｌ 

                                     

連絡先   

  ＴＥＬ                ＦＡＸ               

    

承承承承    諾諾諾諾    書書書書 

私はレッスンに参加するに当たってベストコンディションで臨みます。 

万が一けがなどを負った場合についても主催者側に対して責任は一切問いません。（未成年者の場合 

は保護者の方がサインしてください。） 

平成２０年  ９月  １４日 署名              

 


