
    

第第第第３３３３回回回回    広島県広島県広島県広島県エアロビックフライトエアロビックフライトエアロビックフライトエアロビックフライト選手権選手権選手権選手権    
                                            ＆＆＆＆地区大会地区大会地区大会地区大会リハーサルリハーサルリハーサルリハーサル大大大大会会会会    
  日 時：２００８年 ９月 １５日（祝・月） 受付 １０：００～ 

  会 場：広島県総合体育館 グリーンアリーナ武道場（第2柔道場） 

  主 催：広島県エアロビック連盟  

  後 援：（社）日本エアロビック連盟、広島県教育委員会、（財）広島県体育協会              

     （財）広島市スポーツ協会、（財）久保スポーツ振興基金  

広島県フィットネスクラブ協会、 

   協 賛：明治乳業（株）、（株）ボディアートジャパン 

                    
１０：３０ 開会式開会式開会式開会式 

１１：００    フライトフライトフライトフライト部門予選開始部門予選開始部門予選開始部門予選開始（（（（一般男女一般男女一般男女一般男女・・・・ユースユースユースユースⅡⅡⅡⅡ・・・・マスターマスターマスターマスター））））    

１１：４５ フライトフライトフライトフライト部門予選開始部門予選開始部門予選開始部門予選開始（（（（トライアルトライアルトライアルトライアル・・・・ユースユースユースユースⅢⅢⅢⅢ））））    

１２：１５ リハーサルリハーサルリハーサルリハーサル部門予選部門予選部門予選部門予選（（（（男子男子男子男子・・・・女子女子女子女子・・・・ユースユースユースユースⅡⅡⅡⅡ））））    

１２：５０ フライトフライトフライトフライト部門決勝進出者発表部門決勝進出者発表部門決勝進出者発表部門決勝進出者発表 

１３：００ フライトフライトフライトフライト部門決勝部門決勝部門決勝部門決勝 

１４：１０ リハーサルリハーサルリハーサルリハーサル部門決勝進出者発表部門決勝進出者発表部門決勝進出者発表部門決勝進出者発表    

１４：１５ リハーサルリハーサルリハーサルリハーサル部門決勝演技部門決勝演技部門決勝演技部門決勝演技（（（（男子男子男子男子3333人人人人・・・・女子女子女子女子6666人人人人・・・・ユースユースユースユースⅡⅡⅡⅡ2222人人人人））））    

１５：１０ ペア、トリオ演技部門（エントリーに限りがありますのでお早めに） 

１５１５１５１５：：：：３０３０３０３０    ステージステージステージステージ発発発発表表表表        

１６：２０ 表彰式表彰式表彰式表彰式＆＆＆＆閉会式閉会式閉会式閉会式    

    

＜＜＜＜参参参参    加加加加    料料料料＞＞＞＞    

地区代表リハーサル部門一般          ￥３,０００ 

地区予選リハーサル部門ユース          ￥２,０００ 

フライト一般（男女・マスター）部門    ￥３,０００ （定員６0 名） 

フライトユース部門Ⅱ               ￥２,０００ 

フライトユース部門Ⅲ               ￥１,５００  

トライアル部門・ステージ発表（お一人）  ￥1，０００ 

ペア・トリオ演技部門（お一人）      ￥３，０００ 

 

審査：ＪＡＦ競技エアロビック・採点規則に準ずるルールでＪＡＦ認定審判員が審査致します。 

音源：カセットテープのＡ面に録音し氏名を明記し受付の際、お渡し下さい。 



リードインストラクター：菅野牧子菅野牧子菅野牧子菅野牧子、、、、田中信行田中信行田中信行田中信行（（（（JAFJAFJAFJAF認定認定認定認定リードインストラクターリードインストラクターリードインストラクターリードインストラクター）））） 

＜＜＜＜注意事項注意事項注意事項注意事項＞＞＞＞    

フライト部門は選手登録選手登録選手登録選手登録のののの有無有無有無有無をををを問問問問わずわずわずわず、県外からも参加出来ます。レッスン形式で簡単な内容です。 

リハーサル部門は県代表県代表県代表県代表のののの人人人人のみのみのみのみエントリー出来ます。 

ステージ発表はエントリー数に限りがあります。先着順の受付となりますのでお早めにお申し込み下さい。 

 ＜ 申申申申        込込込込        方方方方        法法法法        ＞＞＞＞    申申申申込期限込期限込期限込期限９９９９月月月月３３３３日日日日（（（（水水水水））））必着必着必着必着 

参加申込書の参加する項目に○をして必要事項をご記入の上、振込受領書のコピーを貼り付けて必ず郵送で下

記のエアロビック連盟大会事務局にお申込ください。大会1週間前にゼッケンをお送りいたします。 

＜＜＜＜申込先申込先申込先申込先＞〒＞〒＞〒＞〒733733733733----0003 0003 0003 0003 広島市西区三篠町広島市西区三篠町広島市西区三篠町広島市西区三篠町１１１１－－－－8888－－－－21212121    みささみささみささみささ文化文化文化文化ビルビルビルビル１１１１FFFF        

トータルヘルスセンタートータルヘルスセンタートータルヘルスセンタートータルヘルスセンターＨＯＰＥＨＯＰＥＨＯＰＥＨＯＰＥ        広島県広島県広島県広島県エアロビックエアロビックエアロビックエアロビック連盟大会事務局宛連盟大会事務局宛連盟大会事務局宛連盟大会事務局宛    

＜＜＜＜問合問合問合問合せせせせ先先先先＞＞＞＞TEL:082TEL:082TEL:082TEL:082----238238238238----1756175617561756    担当担当担当担当：：：：宮下宮下宮下宮下                    

＜＜＜＜振込先振込先振込先振込先＞＞＞＞    小町郵便局小町郵便局小町郵便局小町郵便局        口座番号口座番号口座番号口座番号    01370013700137001370----3333----23165231652316523165    口座名口座名口座名口座名    広島県広島県広島県広島県エアロビックエアロビックエアロビックエアロビック連盟連盟連盟連盟    

                        広島銀行本店広島銀行本店広島銀行本店広島銀行本店    口座番号口座番号口座番号口座番号    2751640275164027516402751640                口座名口座名口座名口座名    広島県広島県広島県広島県エアロビックエアロビックエアロビックエアロビック連盟連盟連盟連盟    

                    キリトリセン                       

        参参参参    加加加加    申申申申    込込込込    書書書書            

参加者は、１人１枚記入してください。     

出場部門に○をしてください    ※※※※フライトフライトフライトフライト部門部門部門部門ととととリハーサルリハーサルリハーサルリハーサル部門部門部門部門のののの両方両方両方両方ははははエントリーエントリーエントリーエントリー出来出来出来出来ませんませんませんません。。。。    

    
フライトフライトフライトフライト部門一般部門一般部門一般部門一般（（（（１４１４１４１４歳以上歳以上歳以上歳以上））））        マスターマスターマスターマスター（（（（４５４５４５４５歳以上歳以上歳以上歳以上））））        トライアルトライアルトライアルトライアル部門部門部門部門（（（（年齢問年齢問年齢問年齢問わずわずわずわず））））    

    
ユースユースユースユース部門部門部門部門ⅡⅡⅡⅡ（（（（１３１３１３１３歳歳歳歳～～～～１１１１１１１１歳歳歳歳））））        ユースユースユースユース部門部門部門部門ⅢⅢⅢⅢ（（（（１０１０１０１０歳以下歳以下歳以下歳以下））））     県代表県代表県代表県代表リハーサルリハーサルリハーサルリハーサル部門部門部門部門・・・・一般一般一般一般    

    
県代表県代表県代表県代表リハーサルリハーサルリハーサルリハーサル部門部門部門部門・・・・ユースユースユースユース        ステージステージステージステージ発表発表発表発表（（（（代表者代表者代表者代表者がまとめておがまとめておがまとめておがまとめてお申申申申しししし込込込込みみみみ下下下下さいさいさいさい））））    

    

             計         円    振込日   /      担当理事名        

※ステージ発表へ参加希望の方は代表者の名前と合計人数、住所、連絡先をご記入ください。 

    ふ り が な                               ステージ発表の方のみ 

氏  名                     人 合計金額 ￥ 

住  所 〒                     年齢     （平成20年12月31日時点） 

                                    歳 

連絡先   

  ＴＥＬ                ＦＡＸ              Email   

    

承承承承    諾諾諾諾    書書書書 

私は、エアロビックフライト選手権に参加するに当たってベストコンディションで臨みます。 

万が一けがなどを負った場合についても主催者側に対して責任は一切問いません。（未成年者の場合 

は保護者の方がサインしてください。） 

平成２０年  ９月 １５日 署名              


